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20252025年年22月月1919日日（水）（水）

※事前予約制　定員になり次第締め切らせて頂きます。

12：00～15：00
（受付11：00～12：00）定員40名

第1部

14：00～17：00
（受付13：00～14：00）定員40名

第2部

https://senior-1day.com

シニアワンデートライ

求人内容は開催の2週間前（予定）にHPに掲載します

【お申込みについて】
ご予約は電話又はWebにて受付をいたします。

03-6256-9094  (月～金曜日9:00～18:00
 土日、祝日は休業）
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【主催】東京都　公益財団法人東京しごと財団　【共催】新宿区　【運営】東京都しごとセンター事業 シニア就職1day（ワンデー）トライ事務局
【個人情報の取り扱いについて】お申込み時にご提供いただいた個人情報は、シニア就職1day（ワンデー）トライ事務局において、受付、緊急時
の連絡、状況調査にのみ使用し、その他の目的には使用しません。

シニア就職１dayトライ面接会とは？
就職支援セミナー・合同就職面接会・しごとの相談を1日で集中的に実施するイベントです。

企業面談
ブース

シニア世代を積極的に採用している企業10社が参
加。書類選考無しで企業の採用担当者と直接会って話
すことができます。1社あたり15分間で最大5社との面
談が可能です。話を聞くだけでも可能ですのでご興味
のある企業がございましたら是非ご参加ください。
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イベント前日までに

東京しごとセンターへの
利用登録をお願いします。

イベント当日
ご参加お待ちして

おります

東京しごとセンターシニアコーナーでは、55歳以上の方を対象に、
就職に関する相談や就職活動に役立つセミナーなどのサービスを提供しています

応募書類の添削・面接対策など、イベント当日の準備にもぜひご利用ください！

新規
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こちら

合同面接会場

【2025年度開催スケジュール】

開催場所及び開催日時については決定次第HPにて公開いたします
ワンチャン・トライちゃん

就職支援セミナー

自分らしさで面接を攻略！
面接官が「見ているところ」　応募者が「見せるところ」とは

シニア世代の皆さんが持つ強みはたくさんあります。若手にはない、
経験の深さや安定感、そして人脈などが挙げられます。
これらの強みを、面接官が見ているポイントを理解し、効果的にア
ピールすることで、採用に繋がっていきます。
今こそ、自信をもって、自然体のあなた自身で企業と出会ってみませ
んか。

川和田　康仁 米ギャラップ認定　ストレングス・コーチ／ 
２級キャリアコンサルティング技能士（国家資格）

※ イベントは、災害などやむを得ない事情によって、中止や延期になることがあります。 
開催・運営についての最新情報はホームページでご確認ください。 ホームページ閲覧環境がない方は事務局へ電話でお問い合わせください。

プロのカメラマンが証明写
真を撮影。好印象を与える
表情についてアドバイス。
写真データはUSBメ
モリでお渡しします。

※ 企業面談ブース
訪問をされる方が
対象

証明写真撮影コーナー

各部先着20名


